Arkiv mot demens

Demens ér ett plagsamt tillstdnd, bdde for den drabbade och f6r omgivningen. Den dr framforallt
forlust av minnet. En demensdrabbad kan ga ut ur sitt hus, och sedan vet han inte vilket hus det &r
eller var dorren finns. Den demensdrabbade lever i stindig osékerhet, och den kan 1 sin tur ge
upphov till aggressivitet.

Ocksé familjer, grupper och forsamlingar kan drabbas av ndgot som liknar demens, en
minnesforlust som gor att man tappat kontakten med sitt forflutna och ddrmed med sig sjdlv.
Identiteten faller sonder. Man vet inte varifran man kommer. Allt ar bara hir och nu, och detta hér
och nu dr riskfyllt. Man kénner sig standigt hotad, och man har ingenting att falla tillbaka pa. Eller
ocksa kan foljden bli att man later sig ledas och utnyttjas till vad som helst. Man liknar
mankurterna, som Tjingiz Ajtmatov berittar om i en av sina bocker. De var fangar hos en stam pa
tajgan. Man band om deras huvuden med skinnremsor fran en nyslaktad kamel. Sedan satte man
dem i brannande sol, och efter ndgra dagar hade de forlorat minnet. Nir de séldes som slavar
betingade de dubbelt pris.

Svenska kyrkans forsamlingar hade ett kraftigt motmedel mot kollektiv demens genom sina
viélskotta arkiv. Har kunde man f6lja de enskilda medlemmarnas historia, liksom forsamlingens. I de
bevarade palysningsbdckerna kunde man léra kdnna gudstjanstlivet under nistan ett sekel. Genom
protokoll och kassabocker kunde man lira kénna fortroendevalda fran tva &rhundraden. I en sérskild
avdelning fanns klassbocker frén sondagsskolan, forsamlingsblad, agendor.

Vid kyrkans skiljande frén staten tog staten over arkiven. Férsamlingens minne forslades bort till
ett centralt arkiv och blev 1 alltfor manga fall bortglomt dér. Forsamlingar drabbades av ndgot som
liknade demens. Framsynta forsamlingsmedlemmar insdg vad som hénde. P4 Slatthogs
pastorsexpedition stod snickaren och kyrkvéarden Borje Fransson kvéll efter kvéll och kopierade allt
material, som skulle foras bort. Med hjélp av sin hustru Eva-Britta sammanstillde han bl.a. ur
arkivets material den stora boken om forsamlingen.

Deras insats bor inspirera ménga forsamlingar att borja arbeta med att bygga upp nya arkiv mot
forsamlingsdemens. Det forsta steget ér att samla in sddant som finns i forsamlingens ménga hem:
forsamlingsblad, agendor, begravningshandlingar, singblad, konfirmandanteckningar, fotografier,
agendor for brollop och begravning. Prastfamiljerna kan bidra med predikomanuskript, i
stiftsbockerna kan finnas artiklar som berdr forsamlingen. Aldre medlemmar kan skriva ner minnen
och berittelser. Steg for steg kan forsamlingens identitet hdja sig 6ver glomskans yta som nér Vasa-
skeppet lyftes upp fran havsbottnen. Nésta steg dr givetvis att presentera arkivet, att berétta, skriva,
visa allt det innehaller — och da véxer intresset och forsamlingens sjdlvkénsla.

Nir vi dtererdvrar forsamlingens minne blir var virld storre. Vi blir 16sta ur det trdngsynta hér
och nu. Vi blir trygga i vetskapen om var vi kommer ifrén. I behandlingen av demensdrabbade ingér
minnestrdning. Det behdvs dven i forsamlingslivet. Att bygga upp ett forsamlingsarkiv kan 1 basta
fall ocksa vara friskvérd, att forebygga kollektiv demens.
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